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Ci sono passioni che tolgono il respiro e        
dolori che ne aumentano il flusso.

       Tutto sembra spingerci ad un’esperienza di 
crisi. Crisi che ci è paventata sempre più socia-
le, psicologica, fisica. Tanti tra coloro che hanno 
prodotto questo peggioramento vogliono convin-
cerci che siamo votati al fallimento, o per lo meno 
che necessitiamo di una sospensione dei diritti, di 
meno emancipazione chi in un ambito chi in un al-
tro. Il bullismo che ha imperversato nella politica, 
nel mondo religioso e nella finanza ci ha portato 
a questa débâcle e vuole persuaderci delle nostre 
corresponsabilità. Chi ha distrutto, nelle piazze e 
sui media, la solidarietà e l’etica, aumentato l’in-
sicurezza del quotidiano della gente comune, de-
sidera farci intraprendere convinti un mesto rito 
collettivo di depressione.  

      Sotto l’imposizione d’amnesia che domina 
oggi, si nasconde una gestione affaristica del 
ventennio trascorso; epoca gestita in maniera 
verticistica e senza scrupoli che induce tanti, gio-
vani, donne, migranti e fasce deboli, al congedo 
volontario, dentro una visione pessimistica del fu-
turo, a subire le ronde e cercare relazioni virtuali, 
valutando le emozioni alla stregua di patologia.                                                                           
Vivere nell’amnesia, nell’incomprensione reci-
proca e nella barbarie della non-accoglienza, ci 
abitua a cambiare prospettiva nei rapporti umani; 
diventa impensabile auspicare benessere e sogna-
re convivenze pacifiche.

       Il Residenziale di arteterapia del 2009 che si 
svolge a Matera (luogo antropologico testimone 
di antiche sopravvivenze) nelle giornate di studio 
e di convegno intende investigare questa disperata 
mancanza di futuro e stimolare l’invito al viaggio. 
Prudenti nell’affrontare le sofferenze psicologiche 
e scettici nel proporre un vivere virtuoso, il nostro 
viaggio è inteso, innanzitutto, come attenzione 
all’itinerario acrobatico dell’immaginario, come 
esigenza di ricostruire una comunità professiona-
le e di relazioni. Intendiamo porre radici per una 
visione condivisa di un mondo possibile e psico-
sostenibile. 

     L’arte e la psicologia conoscono il valore pro-
tettivo dato dal mettere in pratica una creatività 
oggettuale e affrontano i danni causati dalle astu-
zie difensive del sommerso psichico. L’artetera-
peuta ha occhi aperti e analizza visivamente le 
nevrosi, ne studia l’intimo danneggiarsi, con lo 
scopo di proporre soluzioni compensate e dure-
voli nel tempo. L’opera d’arte, o di alto artigiana-
to, ciò che ancora può essere creato dalla mano e 
dall’inconscio dell’umano, diffonde visioni medi-
tate dentro i nuovi movimenti culturali e sociali 
e permette di bilanciare nel tempo la capacità di 
sopravvivenza personale.  (A. De Gregorio)

Direttore del programma:
• Achille De Gregorio 

Segreteria scientifica:
• Clara De Giorgi
• Alfredo De Risio
• Maria Grazia De Vita
• Antonio Califano
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Arrivo e registrazione

Rita Marizza
Viaggio nel fumetto senza frontiere.

Elena Giordano
...e potresti ripartire, certamente non volare 
ma viaggiare... 

Riunione staff

Studio dei Casi
Facilitatore: Achille De Gregorio

Workshop: la Decodifica
Facilitatore: Lorena Pischedda

Apertura dei lavori
Achille De Gregorio, Anna Selvaggi

19.15

15.00

21.30

21.30

18.30

17.00

22.30

20.00 CENA sociale

Saluto delle Autorità
Franco Stella, 
Presidente della Provincia di Matera



        giovedì 2 luglio         domenica 5 luglio *

Ale Hesselink
La bussola.
Orientarsi nel viaggio della percezione.

Maria Grazia De Vita
Viaggio nel mondo simbolico delle donne.
Riflessione tra riti, magie, credenze...

Studio dei Casi

Riunione formatori ArTeA

Evento: 
Festa della Bruna

Studio dei Casi

Evento: 
Festa della Bruna

21.30

22.30

13.00

20.00

10.30

09.45

09.00

15.00

13.00

11.00

10.15

11.45

09.30

Lea Di Muzio
L’anima dei materiali: nuove tecniche artistiche 
per esprimere immagini, suggestioni, pensieri.

Dibattito e chiusura del Convegno

Partenza dall’Hotel

Antonio Califano
Krìsis tra barbarie e cambiamento.

Riunione staff ArTeA

Giuseppe Antonello Leone
Lo scarabocchio come identità segnica.

16.00

12.30

PRANZO

PRANZO

CENA

Ferdinando Dolfo
Fotografia, arteterapia.
Teoria e pratica di un medium multidiscipli-
nare.

Rosa Bernardo
Segregazione giovanile e privazione.

Achille De Gregorio
Abitare le nuvole. 
Diamo un passato ai giovani.

18.30

11.15

14.30

* Sessione aperta al pubblico

Saluto delle Autorità
Antonio Autilio
Assessore Regione Basilicata alla Cultura, 
alla Formazione, al Lavoro



        sabato 4 luglio           venerdì 3 luglio

Mario Fulcheri
L’espressività artistica: aspetti didattico-formativo 
professionalizzanti in psicologia clinica.

21.30

14.30

13.00

20.00

10.30

09.45

09.00

21.30

14.30

22.30

13.00

20.00

11.45

09.00

CENA

Alfredo De Risio, Pierpaola Papalini
Emozioni contro. 
Cronaca di un viaggio sbagliato.

Sessione plenaria
Esami di specialità

Patrizia Binoni
Confini.
Impossibilità al viaggio.

Studio dei Casi

Alessia Bernard
Quando gli errori permettono la terapia.

Paola Bianchi
L’Arteterapia ricorre al Santino nel trattamento del 
delirio.

Workshop: Arteterapia recettiva
Conduttore: Achille De Gregorio

Lisa Bagliolid
L’identità della donna tra 
erotismo e castità.

Riunione della Rete ArTeA

Assemblea soci ArTeA

Studio dei Casi

PRANZO

PRANZO

12.15

Studio dei Casi

Marina Scarpato
Memorie traumatiche in 
arteterapia.

Luigi Castelli
Nomade come un progetto.

Nadia Paccagnan
L’immaginario della casa nei 
minori stranieri non accompa-
gnati.

Agnese Galotti
Viaggio alla ricerca del Sè. 
Il processo di inviduazione 
in C. G. Jung.

17.00

16.15

15.45

15.00

CENA

11.00

22.30

Studio dei Casi17.30
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Viaggio nel mondo simbolico 
delle donne. 
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Teoria e pratica di un medium 
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Convegno

Sessione plenaria
Esami di specialità
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Achille De Gregorio
Abitare le nuvole. 
Diamo un passato ai giovani.
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L’Arteterapia ricorre al Santi-
no nel trattamento del delirio..
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Facilitatore: 
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Lisa Bagliolid
L’identità della donna tra erotismo 
e castità.
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Marina Scarpato
Memorie traumatiche in arteterapia.
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Viaggio alla ricerca del Sè.

Studio dei Casi17.30

Antonio Autilio
Assessore Regione Basilicata
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Saluto delle Autorità
Franco Stella
Presidente della Provincia


